
Nancy, bénévole solidaire 
d'un non-voyant

Nancy Campadieu, professeure de musique, est une précieuse 
aide  pour  Jean-Charles,  non-voyant,  notamment  dans  ses 
déplacements. Elle chante depuis cinq ans au sein de l'association 

musicale  « La  Ré  Si  Proque »  qui  aide  les 
personnes  en  grande difficulté  d'insertion à 
trouver un emploi. Elle est accompagnée par 
Jean-Charles au piano. Nancy est également 
très  attachée  à  l'association  nationale, 
« Rétina » créée le 6 novembre 1998. « C'est 
une association qui récolte des fonds pour 
la  recherche  contre  les  maladies  de  la 
vue »,  explique-t-elle.

Jean-Charles  Arnaud,  37  ans,  est  atteint 
depuis la naissance de la maladie « Norrie » 
qui touche le nerf optique et aussi parfois le 
nerf  auditif.  Il  est  non-voyant  depuis  sa 

naissance.  S'il  a  utilisé  la  canne blanche pendant  de nombreuses 
années,  aujourd'hui  un  chien  guide  d'aveugle  lui  a  été  attribué. 
Depuis trois  ans,  Benji  fait  partie  de la  vie quotidienne de Jean-
Charles. Il a fallu attendre pour obtenir ce chien :  « Il faut à peu 
près  3  ans  pour éduquer un  chien  et  cela  coûte  très  cher », 
précise Nancy.

L'association « Chiens Guides d'Aveugles de l'Ouest », située à 
Angers, sélectionne des chiens, puis les élève dans le but d'aider les 
non-voyants dans leurs déplacements. Aujourd'hui, cette association 
fête ses 35 ans. Tous les aveugles, quels que soient leurs moyens 
financiers, peuvent avoir un chien guide. Mais si le chien de Jean-
Charles  lui  apporte  une  aide  précieuse,  rien  ne  remplace 
l’accompagnement et la présence des êtres humains.
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Nancy Campadieu et Jean-
Charles Arnaud, accompagné de  

son chien Benji.


